HEURE MERCREDI JEUDI VENDREDI HEURES
13H 15 3 13H 15
30 30
45 45
14 H 00 14 H 00
15 15
30 30
45 45
15 H 00 15 H 00
15 15
30 30
45 45
16 H 00 16 H 00
15 15
30 30
45 45
17 H 00 17h 17h 17 H 00
15 Minimes ACADEMIE Cadets 15
30 regionaux 00 98 - 99 99.3 30
45 Yves D. Jeremie J Sacha E. 45
18 H 00 Jean-Luc V 18 H 00
15 18h30 18h30 15
30 18h30 18h30 30
45 Minimes Cadets 45
19 H 00 Elites 01.2 98.2 19 H 00
15 Mario L Nathan G 15
30 30
45 20h 45
20 H 00 20 H 00
15 15
30 30
45 45
21 H 00 21 H 00
15 15
30 30
45 45
22 H 00 22 H 00
15 15




HEURES LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI HEURES
13 H 15 COLLEGE SAINT-LOUIS BASKET 13h15 saison 2015-2016 (11) site Longdoz 13 H 15
30 Benjamins | pré-Poussins 30
45 04 u7 45
14 H 00 Marc J. Camilla P 14 H 00
15 14h30 15
30 14H45(14h30 30
45 14H45 Poussins 45
15 H 00 U6 si ... 06 + 07 15 H 00
15 Camilla P | Dominique C 15
30 30
45 16h 45
16 H 00 16h 16 H 00
15 Benjamins | Pupilles 03.2 15
30 05 Dominique C 30
45 16h45 Olivier C. 16h45 45
17 H00{17h Benjamins Poussins pré-Poussins U 8 17h 17 H 00
15 ACADEMIE 04 06 + 07 17h30 Laurent J. Pupilles 03 15
30 01-02-03 Marc J. Dominique C|17h30 Joseph D + Dominique C 30
45 séance spécifique 18h| Pupilles 03.1| ACADEMIE |17h45 18h| 45
18 H 00 Benoit J + Nicolas L 18h Joseph D 01.1 18 H 00
15 18h30( Benjamins Cadets Benoit J Pupilles ACADEMIE 18h30 15
30/18h30 05 99.3 Elites 02 01.1 18h30 30
45 ACADEMIE Olivier C Sacha E. 19h| Nicolas L Benoit J Cadets Minimes 01.3 45
19 H 00 98 -99 - 00 19h15|19h 19h15 99.2 19 H 00
15 séance spécifique 19h15 “ 19h15 Joseph D Jeremy M 15
30|Jeremie J / Dom. C/ Yves D|Minimes 01.3| Minimes Pupilles Minimes rég. 00 30
45|ou Jean-Luc \ 20h Elites 01.2 Elites 02 Yves D 20h 45
20 H 00{20h Jeremy M Mario L Nicolas L 20h Mise en place 20 H 00
15 20h30 20h30{20h30 15
30 (P4.2) 20h30 20h30 20h45 30
45| Cadets 98.2 [BADMINTON pP2.2 P4.2 45
21H00| Nathan G P4.1 pP2.1 et partie Acad. CHAMPIONNAT 21 H 00
15 21h30 et partie ACADEMIE et partie ACADEMIE Jean-Luc V sinon entrainement 15
30 Nicolas L Dominique J 21h45 Nathan G 30
45 22h 22h 45
22 H 00 22h15( 22 H 00
15 15










