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FEDERATION
WALLONIE-BRUXELLES ./

i
COLLEGE
SAINT-LOUIS

BASKET

STAGE
CARNAVAL

Du 28/02 au 4/03 2022 au College St-Louis Basket

Formule A Formule B &’}

us

12 places 12 places
Theme _principal : initiation Theme principal :
avancee perfectionnement et approche

dribbling et le passing - lecture "give and go / back
- les positionnements défensifs door”

de base - hand-off "arme d'attaque de
- 'utilisation de |'espace dans les 'anneau”

démarquages - pression défensive intelligente

- la qualité des appuis dans le
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- les manipulations dans le : des fondamentaux
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shooting

85€ (réduction de 15€ pour nos membres)

- De 9h a 16h (+ 1h de garderie avant et aprés)

- Collations et recompense incluses

- Commande a prix coutant de sandwichs variés possible
la veille a 16h (sauf lundi => dés le matin)

Direction : Jean-Luc Ventat (niveau 3 Adeps + AESI EPS) é
Staff :-Benjamin Meunier (niveau 2 Adeps + master EPS)

- Guy Léonard (niveau 3 Adeps)
- Nicolas Fabry (niveau 1 Adeps minibasket)

Inscriptions : www.saintlouisbasket.be — Onglet « Le Club » - Rubrique « Stages »



https://www.saintlouisbasket.be/venue/college-saint-louis/
https://www.saintlouisbasket.be/stage-basket-vacances-carnaval-2022-liege/

